Péarnu Kesklinna Lasteaed
Rohelise Kooli tegevuskava 2025/2026 6a

Eesmark: Kujundame lastes keskkonnateadlikku, loodust hoidvat ja tervislikku eluviisi toetavat
motteviisi. Védértustame koduldhedast loodust, viibime regulaarselt dues ning dpime loodust mirkama,
hoidma ja sdéstvalt kasutama 1dbi vahetute kogemuste ja igapdevaste tegevuste.

INFO TEAVITAMINE, KAASAMINE.

1. | Osalemine Rohelise Kooli programmi seminaridel. RK koordinaator,
Info edastamine personalile. litkmed
2. | Rohelise Kooli stendil info vahendamine RK koordinaator
3. | Rohelise Kooli tegevuste kajastamine kodulehe blogis Opetaja L. Koodi / dpetaja
H. Ritsep
4. | Vanemate teavitamine ja kaasamine Rohelise Kooli Opetaja B. Lank
tegevustesse
5. | Laste tegevuste kajastamine Rohelise Kooli Facebooki Opetaja
lehel ja Eliis infokeskkonnas
6. | Lasteaia dueala liigirikkuse pildistamine ja kajastamine | direktor
lasteaia Facebooki lehel
7. | Ulevaade ressursside tarbimise kohta (vesi, kiite, priigi, majandusalajuhataja
paber)
8. | Keskkonnaiilevaatuse tegemine/kiisitluse labiviimine Opetaja H. Ritsep / Opetaja
B.Lank

1. Valdkond: ELURIKKUS JA LOODUS

Eesmark: Kujundame lastes hoolivat ja loodust vdértustavat suhtumist 1dbi timbritseva looduse
tundmadppimise. Opime mérkama looduse mitmekesisust ja ilu, védrtustama erinevaid taime- ja
loomaliike ning hoidma ja kaitsma elukeskkonda igapéevaste tegevuste kaudu.

Jrk | Tegevus Aeg Vastutaja

1. | Ouesdpe. Mingulised dppetegevused. Loodusvaatlused. | pidev Opetaja
Mingupeod duealal

2. | Oppekiigud, matkad looduses ja linnaruumis pidev Opetaja

4. | Teema “Parnu linn kui dpikeskkond” kasitlemine: pidev dpetaja

Muulitee ja mererand. Jogi. Pdrnu Muuseum.
Vallikdir. Pernova Looduskeskus. Pargid

5. | Viikese Opperaja ldbimine, rilhma puu erinevatel pidev Opetaja
aastaaegadel (3-6aastased lapsed)

6. | Suure dpperaja ldbimine (6-7aastased lapsed) 2x aastas dpetaja

7. | Riihma toalillede eest hoolitsemine pidev Opetaja

8. | Toidulaual kéivate lindude jidlgimine. Lindude talvine | pidev dpetaja

toitmine




9. | Taimekastide eest hoolitsemine, seemnete kiillvamine, Pidev Opetaja
lilletaimede kasvatamine marts/aprill
10. | Ouesdppepieva tihistamine aprill dpetaja
11. | Liigirikas dueala - riithmapuud aprill/mai Opetaja
12. | Viljasoidud personalile: pidev
e loodusesse
e Oppeprogrammid
e sportlikud koosviibimised
e koolitused
13. | Oueala liigirikkuse kasvule ja arengule soodsate pidev majahoidja
tingimuste loomine
14. | Ouealal niitmisvaba ala kujundamine mai-august majahoidja
15. | Taimekastide ettevalmistamine talveks ja kevadeks september/ Opetaja
oktoober
aprill/mai
16. | Koost6o Parnu Linna Lasteaedade Keskkonna RK koordinaator
aineiithendusega ja Pernova Hariduskeskusega keskkonna
* laste toode niituse korraldamine lasteaias. aineithenduse juht
* laste toode niituse korraldamine Parnu
Keskraamatukogus.
 ihisiirituste korraldamine.

2. Valdkond: PRUGI. SAASTLIK TARBIMINE.

Eesmirk: Kujundame lastes ja kogu lasteaiaperes keskkonnateadlikke harjumusi léibi priigi
sorteerimise, siiistliku tarbimise ja taaskasutuse. Opime viirtustama loodusressursse,
vihendama jaitmete teket ning kasutama materjale teadlikult ja vastutustundlikult.

Jrk | Tegevus Aeg Vastutaja

1. | Priigi sorteerimine: segapakend, segajddtmed, papp ja | pidev iga tootaja
paber, biojddtmed, patareid

2. | Oppetegevustes taaskasutatud materjalide kasutamine | pidev Opetaja

3. | E-kirjade saatmine paberkirjade asemel pidev iga tootaja

4. | Umbertdodeldud paberist kiitekuivatamis-ja pidev majandusalajuhataja
tualettpaberi kasutamine

6. | Lehtede kompostimine sligis majahoidja

7. | Vanapaberi ja papi kogumine OU Paikrele pidev Opetaja

8. | Taaskasutusprojektide korraldamine, teemanidalate pidev Opetaja
labiviimine




3. Valdkond: HEAOLU JA TERVIS

Eesmaérk: loome tervislikku ja tasakaalustatud eluviisi toetava keskkonna, mis soodustab fiiiisilist,
vaimset ja emotsionaalset heaolu.

1. | Séastlik vee tarbimine pidev iga todtaja

2. | Korduvkasutatava veepudeli kasutamine dues pidev Opetaja

3. | Igapédevane aktiivne litkumine (60 min) pidev iga tootaja

4. | Vaimse heaolu toetamine pidev iga tootaja

5. | Tervislike toitumisharjumuste kujundamine pidev iga tootaja

6. | Piisava puhke- ja uneaja véirtustamine pidev iga tootaja

7. | Emotsioonide mirkamine ja tunnetega toimetuleku pidev iga tootaja
toetamine

8. | Hiigieeniharjumuste kinnistamine (katepesu, pidev iga tootaja
taskuritiku kasutamine)

9. | Positiivse toetava suhtlemisoskuste kujundamine pidev iga tootaja

10. | Turvalise ja toetava keskkonna loomine, kus laps pidev iga tootaja
tunneb end hoituna ja véértustatuna

11. | Litkumisméngude ja sportlike tihistegevuste pidev Opetaja
korraldamine

12. | ToGtajate omavahelise koostdo ja toetava mees- pidev juhtkond
konnavaimu hoidmine tootaja

Rohelise Kooli keskkonnatoorithm 2025/2026 6a

Opetaja Marika Hamarsalu - RK koordinaator
Opetaja Liina Koodi

Opetaja Bibi Lank

Opetaja Anne Sang

Opetaja Kiira Kurik

Opetaja Hanna Rétsep

lapsevanem Rain Pollu

majandusalajuhataja Anne Janson

Ooppejuht Monika Lemberg

10. direktor Maire Lulla
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